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TANZANIA NORTE
Los antiguos reinos de Tanganica

ITINERARIO ALIMENTACION ALOJAMIENTOS
1 Vuelos Ciudad de origen/Kilimanjaro. Traslado a Arusha. S Hotel ***
2 Arusha/P.N. Lago Manyara/Area de Karatu. D/P/C Hotel-Lodge Highview
3 Area de Karatu./P.N.de Serengueti. D/P/C Tented camp
4 P.N .de Serengueti. D/P/C Tented camp
5 P.N.de Serengueti/Ngorongoro/Area de Karatu. D/P/C Hotel-Lodge Highview
6 Ngorongoro/Arusha. D/P/.. Hotel ***
7 Vuelos Kilimanjaro/Ciudad de origen. D/../.. Vuelo
8 Ciudad de origen. A et

Extensién: Zanzibar, costa Norte

ITINERARIO
7 Vuelo Kilimanjaro/Zanzibar. Traslado a Playas Costa Norte. D/../.. Hote| ****
8 Playas Costa Norte D/../.. Hotel| ****
9 Playas Costa Norte D/../.. Hotel ****
10 Playas Costa Norte/Vuelos Ciudad de origen. D/../..
11 Ciudad de origen. A

ALIMENTACION Desayuno: D Almuerzo: A Cena: C

ITINERARIO PREVISTO:

DiA 1.- VUELOS CIUDAD DE ORIGEN/KILIMANJARO. TRASLADO A ARUSHA.
Salida en vuelo hacia Kilimanjaro. Llegada, recepcidon en el aeropuerto y traslado al hotel en Arusha
(1 hora aprox.).

DiA 2.- ARUSHA/P.N. LAGO MANYARA/AREA DE KARATU.

Salida hacia el lago Manyara (126 kms./3 horas aprox). La pared del gran valle de Rift forma un
telén al fondo del parque, antes de descender hacia el bosque, los prados abiertos, el pantano y el
lago. A pesar de su reducido tamafo, conviven en él hipopétamos, jirafas, manadas de bufalo,
mandriles, elefantes, rinocerontes, fius, impalas, jirafas, leopardos, cebras, bushbuck, reedbuck, el
waterbuck y azul y monos del vervet. También es famoso por sus aves acuaticas particularmente
los flamencos.

Recorrido por el parque y traslado al hotel-lodge Highview (25 kms./30 minutos aprox.) en el
area de Karatu.

DiA 3.- AREA DE KARATU./P.N.DE SERENGUETI.
Salida en la mafana hacia el parque nacional de Serengueti (200 kms./4-5 horas aprox..),
atravesando el drea de conservacién del Ngorongoro, declarada en 1.978, Patrimonio de la
Humanidad, en reconocimiento a su importancia y belleza. En el camino, desde el Check Point, se
tienen unas vistas espectaculares. Llegada y recorrido por el parque.

DiA 4.- P.N .DE SERENGUETI.
Recorridos por el parque. El Serengueti, que se extiende sobre 14.763 km2, conforma la mayor
reserva natural de Tanzania, su impresionante paisaje, formado por interminables llanuras
salpicadas de grandes bloques de conglomerado y matorrales aislados, facilita enormemente el
avistamiento de los millones de animales que lo habitan, aproximadamente unas 35 especies. El
parque permite hacerse una ligera idea, de lo que debid ser gran parte de Africa oriental antes de la
llegada de los grandes cazadores blancos. La terrible matanza de los animales de la llanura se inicid
a finales del siglo XIX, pero en tiempos mas recientes los cazadores furtivos y de trofeos en busca
de marfil, han incrementado el espeluznante nimero de victimas. En las llanuras practicamente
desnudas e infinitas del Serengeti existen millones de animales ungulados. Se hallan en constante
movimiento en busca de hierba, y son observados y cazados por una variada procesion de
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depredadores. El fiu juega un papel fundamental en la fascinante migracion anual, pero el
Serengeti también es famoso por sus leones, leopardos vy jirafas.

DiA 5.- P.N.DE SERENGUETI/NGORONGORO/AREA DE KARATU.
Por la mafnana, continuacion del recorrido por el parque y salida hacia el hotel-lodge Highview (4/5
horas aprox.), en el drea de Karatu, atravesando de nuevo, el area de conservacién del
Ngorongoro.

DiA 6.- NGORONGORO/ARUSHA.
Salida hacia el borde del crater del Ngorongoro (45 min. aprox.), desde donde puede disfrutarse de
unas vistas espectaculares. En vehiculos 4x4 descenso de las escarpadas paredes del crater
volcanico hacia la caldera., donde se encuentran leones, elefantes, rinocerontes, bufalos,
gacelas,cebras... y apostados en las aguas saladas y poco profundas del lago Magadi que se
extiende en el interior del crater, miles de flamencos. Almuerzo de pic-nic en las orillas del lago.
Continuacion hacia Arusha (185 kms./4 horas aprox.). Llegada, traslado al hotel y tiempo libre.

DiA 7.- VUELOS KILIMANJARO/CIUDAD DE ORIGEN.
Hotel hasta las 12 horas. A la hora indicada, traslado al aeropuerto, para salir en vuelo hacia la
ciudad de origen.

DiA 8.- CIUDAD DE ORIGEN.
Llegada y fin de nuestros servicios

Extension: Zanzibar, costa Norte

DiA 7.- VUELO KILIMANJARO/ZANZIBAR. TRASLADO A PLAYAS COSTA NORTE.

Hotel hasta las 12 horas. A la hora indicada, traslado al aeropuerto, para salir en vuelo hacia
Zanzibar, Llegada, recepcién en el aeropuerto y traslado al hotel en las playas de la costa Norte.
Conocida como la isla Spice (isla de las Especias) y atraccion de viajeros de origenes muy
distintos durante siglos. La isla se unié a Tanzania en 1964, pero no antes de haber pasado por
una larga lista de enardecidos acontecimientos con sumerios, asirios, egipcios, fenicios, indios,
chinos, persas, portugueses, arabes omanies, alemanes e ingleses. Sus definitivos huéspedes -
persas sirazies y arabes omanies- impusieron sus leyes; el legado de su influencia es lo que ha
permanecido con mayor fuerza en la isla. A mediados del XIX se convirtié en el mayor productor
de clavo y el mayor centro de distribucién de esclavos de la costa este.

DIAS 8 Y 9.- PLAYAS COSTA NORTE
Dia libres, para poder realizar actividades opcionales como la navegacién en un dhow arabe, pesca,
recorrido de los pueblos de los alrededores 6 descanso en las tranquilas playas.

DiA 10.- PLAYAS COSTA NORTE/VUELOS CIUDAD DE ORIGEN.
Hotel hasta las 12 horas. A la hora indicada, traslado al aeropuerto, para salir en vuelo hacia la
ciudad de origen.

DiA 11.- CIUDAD DE ORIGEN.
Llegada y fin de nuestros servicios.

JULIO 8
AGOSTO 5
SEPTIEMBRE 2

Consultar salidas desde otras ciudades

PRECIO 2.350 €
SUPL. HAB. INDIVIDUAL 260 €
EXT. ZANZIBAR ) 465 €
SUP. HAB. INDIV. ZANZIBAR 260 €
TASAS AEREAS 300 €(APROX)
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NOTAS:

Precios basados en vuelos de la compaiiia aérea KLM en clase “T” . Las reservas
efectuadas en otras companias o en otra clase pueden ser motivo de suplementos
que se comunicaran en el momento de la inscripcion.

SERVICIOS INCLUIDOS

- Transporte en avion, clase turista. Ciudad de origen/Kilimanjaro/Ciudad de origen (conexiones
intermedias).

- Recepcion en el aeropuerto de Kilimanjaro a la llegada.

- Traslados especificados.

- Transporte por tierra en vehiculos 4x4, durante el recorridos por los parques,

- Alojamiento en hotel de 3 estrellas, hotel-lodge Highview y tented camp.

- Alimentacion especificada en el cuadro.

- Recorridos en los parques con entradas.

- Chofer/Guia de habla espafiola durante el recorrido.

- Seguro de asistencia en viaje.

- Extensidn Zanzibar : Vuelos Kilimanjaro/Zanzibar/Nairobi. Recepcion en el aeropuerto a la llegada a
Zanzibar. Traslados especificados. Hotel de cuatro estrellas, en habitaciones dobles con bafio privado.
Desayuno.

SERVICIOS NO INCLUIDOS

- Alimentacion no especificada en el cuadro.

- Actividades y/o visitas opcionales.

- Visitas en las ciudades.

- Entradas a los lugares a visitar, salvo parques indicados.
- Extras personales como, bebidas lavanderia, teléfono..etc
- Propinas.

- Visados y tasas de entrada.

- Tasas aéreas.

- Tasas de aeropuerto.

- Cualquier otro concepto no mencionado como incluido

DOCUMENTACION

Pasaporte en vigor, con una validez minima de 6 meses.

Cartilla internacional de vacunacion de fiebre amarilla, para los viajeros procedentes o que han pasado
por zonas infectadas (paises y zonas incluidas en las regiones endémicas).

Visado Tanzania: a tramitar a la llegada en el aeropuerto 50 USD aprox.

Visado transito Kenia : 20 USD aprox. (en caso de volar por Nairobi).

* Para conocer la situacion actual del pais consultar la pagina WEB del Ministerio de Asuntos Exteriores
WWW.MAE.ES

SANIDAD

Se exige vacuna de la fiebre amarilla.

Es conveniente tener actualizado el calendario oficial de vacunaciones. Pueden ser recomendables otras
vacunas y tratamiento antipallidico, cuya prescripcion debera realizarse de forma personalizada en
cualquiera de los Centros de Vacunacion Internacional autorizados.

Se recomienda consultar la pagina web del Ministerio de Sanidad
www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/viajesInter/home.htm

Sanidad Exterior

C/ Francisco Silvela, 57, 12 planta. 28028 - Madrid

Teléfono para solicitar cita previa : 902027373 (9 a 18 horas de lunes a viernes).

Hospital Carlos III

Sinesio Delgado, 10. 28029 - Madrid.

Teléfono para solicitar cita previa : 914532672

Sanidad Exterior Barcelona Sanidad Responde: 902 111 444
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Un seguro de asistencia esta incluido en el viaje . La podliza sera entregada junto con la documentacion
final.

Opcionalmente se puede contratar un seguro de gastos de anulaciéon, por un importe de 50 € por
persona . Debe solicitarse en el momento de realizar el pago de entrega a cuenta siempre que este se
realice como minimo 15 dias antes de la salida del viaje.

Las condiciones de ambos seguros se puede consultar en nuestra pagina web:

www.trekkingyaventura.com/seguros/SequrodeViajeAventura.pdf

www.trekkingyaventura.com/seguros/SegurodeAnulacion.pdf

TRANSPORTE

Vehiculo privado para los traslados y vehiculo 4x4 privado, durante el recorrido, con capacidad para 7
clientes mas el choéfer.
Extensidn Zanzibar : Vehiculo privado para los traslados especificados.

ALOJAMIENTO

Hotel de tres estrellas, en habitaciones dobles con bafio privado, en Arusha.

Tented camp con tiendas dobles, preinstaladas con cama, wc y ducha privada, en Serengueti
Hotel-Lodge Highwiew, en habitaciones dobles con bafo privado, en lago Manyara y Ngorongoro (situado
en el area de Karatu, a 30 min. aprox. del lago Manyara y a 15 min, aprox. de la entrada al area del
Ngorongoro, es un hotel de nueva construccion de categoria turista.

Extensidn Zanzibar : Hotel de cuatro estrellas, en habitaciones dobles con bafio privado.

Al tramitar la reserva, se puede solicitar habitacion 'a compartir', para evitar el suplemento individual.
Hasta que el grupo no esté cerrado, no podremos garantizar este servicio, ya que SOLAMENTE depende,
que otra persona en el grupo también desee compartir habitacién. Para ello, tomaremos como referencia
la fecha de la recepcion del depdsito.

ALIMENTACION

Pensidn completa durante el recorrido, salvo las cenas en Arusha.
Extensidn Zanzibar : Desayuno en los hoteles.

EQUIPO HUMANO

Nuestro corresponsal de habla inglesa, esta localizable en Moshi.

Recepcion en el aeropuerto de Kilimanjaro a la llegada.

Chofer/Guia local de habla espafiola

Buen conocedor del terreno y de donde se encuentran los animales, pero no se debe esperar de él, una
gran informacion sobre la historia del pais, ecosistemas etc.. o costumbres de los animales.

Extensidn Zanzibar : Recepcidn en el aeropuerto a la llegada.

TASAS AEREAS

Son impuestos generados por las compafiias aéreas, que fluctlan diariamente hasta la fecha de emision
del billete, por lo que el importe exacto no puede confirmarse hasta ese momento. Consultar en el cuadro
de precios de este dosier su valor aproximado. Cualquier variacidn en su importe, serd comunicada
oportunamente.

TASAS DE AEROPUERTO

Son impuestos por la utilizacién de los aeropuertos que se pagan en efectivo directamente, antes de
realizar el embarque.
En el caso de Zanzibar son 25 ddlares en vuelos internacionales y 5 ddlares en vuelos interiores.

DIVISAS

La unidad monetaria es el CHELIN TANZANO (TZS).
1 Euro = 2.025,41 Chelin tanzano aprox.
1 Chelin tanzano = 0.00048 Euro aprox
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PROPINAS

En los hoteles y restaurantes las propinas estan incluidas en las facturas, pero si se esta satisfecho con el
servicio recibido se suele dejar algo mas. En los taxis no hay que dejar propina ya que se pacta el precio
del recorrido con antelacion.

En lo que al viaje se refiere es costumbre "obligada" dar al termino de cada programa una cantidad
equivalente a 10 ddlares diarios al cocinero y 15 ddlares diarios al chofer/guia a dividir entre los
miembros del grupo.

Tanzania tiene un clima ecuatorial con las tipicas estaciones lluviosas en los meses de abril, mayo,
octubre. Las temperaturas suelen tener una media de 27 grados centigrados aunque en verano pueden
subir un poco mas. Por la noche suele refrescar. Hay bastante humedad.

El clima es variado y estd muy condicionado por la altitud y la distancia al mar. En la llanura costera de
Tanzania continental es tropical, calido y hiumedo. La temperatura tiene un promedio de 26,7 °C vy las
precipitaciones oscilan entre los 1.000 y los 2.000 mm. La meseta interior es calida y seca, con
precipitaciones que varian entre los 500 y los 750 mm.

El clima en las islas es tropical, pero el calor se suaviza por la brisa maritima durante todo el afio. Las
temperaturas maxima y minima en son 29,2 °Cy 24,7 °C.

EQUIPO RECOMENDADO

Pequefia mochila para efectos personales/zapatillas de deporte /sandalias de goma /ropa comoda de
viaje/sudadera /forro polar/capa de lluvia /bafiador y toalla de bafio.

Gorro y gafas de sol/navaja multiusos/linterna y pilas/bolsas de plastico.

Bolsa de aseo (incluir toallitas hUmedas, crema proteccion solar /protector labial).

Prismaticos y material fotografico.

BOTIQUIN

Antibidtico de amplio espectro /analgésicos (aspirina, gelocatil, nolotil...), parazetamol con codeina (mal
de altura) /antiacido/anti-inflamatorio /antidiarreico /antihistaminico /laxante /pomada antibidtica
/desinfectante / algodén / tiritas / venda /esparadrapo /repelente de mosquitos.

1) La reserva se pueden formalizar por teléfono o por correo electrénico a la siguiente direccion:

hola@yporgquenosolo.com Telf. 91-522-86-81

Los datos que se han de enviar son los que detallamos a continuacion:

- nombre y apellidos de la persona que va a viajar (exactos a los del pasaporte) y DNI.

- direccidn postal, teléfono de contacto, teléfono mavil y correo electrdnico.

- datos de pasaporte (niUmero de pasaporte, fecha de nacimiento y lugar, fecha de expedicién y lugar y
fecha de caducidad). IMPRESCINDIBLE ENVIAR PASAPORTE ESCANEADO Y FOTOGRAFIA.

2) Se abonarad un depdsito del 40 % del importe total del viaje (excluyendo tasas) por persona. Se
admite transferencia bancaria, tarjeta de crédito (excepto American Express), ingreso en efectivo, talon
0 metalico. (Banco Sabadell: 0081 7110 94 0001671374 beneficiario Trekking y Aventura indicando el
nombre completo del pasajero que va a viajar).

3) A continuacion de tener constancia de estos tramites, enviaremos un correo electronico con el estado
de la reserva, dosier del viaje y justificante del pago recibido.

4) La documentacion serd entregada aproximadamente 8 dias antes de la fecha de salida, bien
retirandola en nuestras oficinas de Madrid, por correo electronico, o bien el dia de salida en el
aeropuerto de Madrid, previa informacion de la cita.

*Las informaciones contenidas en este dossier, han de tomarse unica y exclusivamente a
titulo informativo, estando sujetas a posibles variaciones.

Viajes Trekking y Aventura declina toda responsabilidad por cualquier circunstancia derivada
de una interpretacion errénea de la informacion arriba publicada.



