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TANZANIA
Kilimanjaro (5.895 m.). Ruta Marangu

1 Vuelos Ciudad de origen/Kilimanjaro. Traslado a A Hotel ***
Moshi.
2 Moshi/Marangu (1.800 m.)/Mandara Hut (2.700 D/P/C Refugio
m.).
3 Mandara Hut/Horombo Hut (3.720 m.). D/P/C Refugio
4 Horombo Hut (3.720 m.). D/P/C Refugio
5 Horombo Hut/Kibo Hut (4.703 m.). D/P/C Refugio
6 Kibo Hut/Punto Gillman (5685 m.)-Uhururu Peak D/P/C Refugio
(5895 m.)/Horombo Hut (3.720 m.).

7 Horombo Hut/Marangu (1.800 m.)/Moshi. D/P/.. Hotel ***
8 Moshi/Kilimanjaro. Vuelos a la Ciudad de origen. D/../.. Vuelo
9 Ciudad de origen. S

ITINERARIO PREVISTO:

DiA 1.- VUELOS CIUDAD DE ORIGEN/KILIMANJARO. TRASLADO A MOSHI.
Llegada, recepcion en el aeropuerto y traslado a Moshi (1 hora aprox.), que se extiende a los pies
del gran Kilimanjaro, el techo de Africa, y es el punto de partida, para las expediciones. Llegada al
hotel y tiempo libre.

DiA 2.- MOSHI/MARANGU (1.800 M.)/MANDARA HUT (2.700 M.).
Salida por carretera, pasando por pequefios pueblos situados en la falda de la montana, con destino
a Marangu Gate, la entrada del parque para la ruta Marangu (1.800 m./1 hora aprox.). Después de
realizar los tramites de entrada, comienzo de la ascensién, a través de un espeso bosque lluvioso,
hasta llegar a Mandara Hut (2.700 m./4 horas aprox.).

DiA 3.- MANDARA HUT/HOROMBO HUT (3.720 M.).
Comienzo de la jornada dejando atras el bosque y entrando en un terreno de vegetacién baja con
algunos senecios. Primeras vistas de la cima del Kilimanjaro. Llegada a Horombo Hut (3.720 m./5
horas aprox.).

DiA 4.- HOROMBO HUT (3.720 M.).
Dia dedicado a la aclimatacion, realizando una caminata para alcanzar los 4.000 m. de altura en las
proximidades del pico Mkwenzi.

DiA 5.- HOROMBO HUT/KIBO HUT (4.703 M.).
Continuacidén de la ascensién hacia Kibo Hut (4.703 m./5-6 horas aprox.). El paisaje se torna
alpino, desapareciendo los Ultimos rastros de vegetacion y apareciendo el desierto de altura.
Primeras vistas de los glaciares somitales.

DiA 6.- KIBO HUT/PUNTO GILLMAN (5685 M.)-UHURURU PEAK (5895 M.)/HOROMBO HUT
(3.720 M.).
12 horas aprox.
Sobre la 1 de la madrugada, salida hacia la cumbre, en 5 horas aprox. se alcanza el punto
Gillman (5.685 m.), el camino salva un importante desnivel en un terreno de fina pedrera
donde grandes "zetas" permiten una ascension gradual . Desde este punto se bordea el crater y
otras 2 horas aprox. son necesarias para llegar al pico Uhuru, el punto mas alto de Africa (
5.895 m.). Las vistas sobre las masas glaciares son excelentes , asi como del monte Meru.
Desde la cima unas 3 horas aprox. seran necesarias para retornar a Kibo hut, tras descansar y
comer algo continuacion del descenso hasta Horombo hut ( (3.720 m./3 horas aprox.).

DiA 7.- HOROMBO HUT/MARANGU (1.800 M.)/MOSHI.
Continuacidén del descenso, hasta la base en Marangu Gate (1.800 m.). Tramites de salida y
continuacién en vehiculo al hotel en Moshi (1 hora aprox.). Llegada y tiempo libre.



DIA 8.- MOSHI/KILIMANJARO. VUELOS A LA CIUDAD DE ORIGEN.
Hotel hasta las 12 horas. A la hora indicada, traslado al aeropuerto para salir en vuelo a la ciudad
de origen.

DiA 9.- CIUDAD DE ORIGEN.
Llegada y fin de nuestros servicios.

FECHAS DE SALIDA DESDE Madrid y Barcelona
SEPTIEMBRE 2

Consultar salidas desde otras ciudades

GRUPO MINIMO 1 PERSONAS

PRECIOS POR PERSONA

PRECIO 2.230 €

SUPL. HAB. INDIVIDUAL 115 €

SUPL. DOLAR 200 €

TASAS AEREAS 300 €(APROX)
NOTAS:

Precios basados en el vuelo directo de la compania "KLM" en clase Q. El volar con otra
compafiia sera motivo de suplementos que seran comunicados en el momento de la
inscripcion

Nota Importante: SUPLEMENTO DOLAR

El valor del ddlar en relacidn al euro esta aumentando, hemos intentando absorber el cambio
pero dada la circunstancia, nos vemos ya obligados a aplicar suplementos.

En caso que el valor vuelva a equipararse con el cotizado inicialmente, dicho suplemento
quedara anulado.

SERVICIOS INCLUIDOS

- Vuelos Ciudad de origen/Kilimanjaro/Ciudad de origen (conexiones intermedias).

- Recepcion en el aeropuerto a la llegada.

- Transporte en vehiculo privado, para los traslados especificados.

- Alojamiento en hotel de 3 estrellas, en habitaciones dobles con bafio privado y refugios de montafia,
durante la ascensidn (segun cuadro).

- Alimentacion especificada en el cuadro.

- Guia local de habla inglesa, porteadores y cocinero durante la ascension.

- Entrada al parque.

- Material de uso colectivo.

- Seguro de asistencia en viaje.

SERVICIOS NO INCLUIDOS

- Alimentacion no especificada en el cuadro.

- Equipo personal de trekking.

- Saco de dormir.

- Actividades y visitas no especificadas.

- Entradas a los lugares a visitar salvo parques especificados.
- Extras personales como bebidas (agua mineral....), lavanderia, teléfono etc.
- Propinas.

- Visados.

- Tasas aéreas.

- Tasas de aeropuerto.

- Cualquier otro concepto no mencionado como incluido.



DOCUMENTACION

Pasaporte en vigor, con una validez minima de 6 meses.

Cartilla internacional de vacunacion de fiebre amarilla, para los viajeros procedentes o que han pasado
por zonas infectadas (paises y zonas incluidas en las regiones endémicas).

Visado Tanzania: a tramitar a la llegada en el aeropuerto 50 USD aprox.

Visado transito Kenia : 20 USD aprox. (en caso de volar por Nairobi).

* Para conocer la situacion actual del pais consultar la pagina WEB del Ministerio de Asuntos Exteriores
WWW.MAE.ES

SANIDAD

Se exige vacuna de la fiebre amarilla.

Es conveniente tener actualizado el calendario oficial de vacunaciones. Pueden ser recomendables otras
vacunas y tratamiento antipallidico, cuya prescripcion debera realizarse de forma personalizada en
cualquiera de los Centros de Vacunacion Internacional autorizados.

Se recomienda consultar la pagina web del Ministerio de Sanidad
www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/viajesinter/home.htm

Sanidad Exterior

C/ Francisco Silvela, 57, 12 planta. 28028 - Madrid

Teléfono para solicitar cita previa : 902027373 (9 a 18 horas de lunes a viernes).

Hospital Carlos III

Sinesio Delgado, 10. 28029 - Madrid.

Teléfono para solicitar cita previa : 914532672

Sanidad Exterior Barcelona Sanidad Responde: 902 111 444

Un seguro de asistencia esta incluido en el viaje . La podliza sera entregada junto con la documentacion
final.

Opcionalmente se puede contratar un seguro de gastos de anulacion, por un importe de 50 € por
persona . Debe solicitarse en el momento de realizar el pago de entrega a cuenta siempre que este se
realice como minimo 15 dias antes de la salida del viaje.
Las condiciones de ambos seguros se puede consultar en nuestra pagina web:
www.trekkingyaventura.com/seguros/SegurodeViajeTrekking.pdf

www.trekkingyaventura.com/seqguros/SegurodeAnulacion.pdf

TRANSPORTE

Vehiculo privado para los traslados especificados.

ALOJAMIENTO

Hotel de tres estrellas en habitaciones dobles con bafio privado en Moshi.
Refugios de montafia, durante la ascension.
Necesario saco de dormir.

ALIMENTACION

Desayuno incluido en Moshi.
Pension completa durante la ascension : Almuerzo Pic-nic. El desayuno y cena, se realiza en los refugios y
esta preparado por un cocinero.

EQUIPO HUMANO

Nuestro corresponsal de habla inglesa, esta localizable en Moshi.
Recepcion en el aeropuerto de Moshi a la llegada.
Guia local de habla inglesa, porteadores y cocinero para la ascension.

TASAS AEREAS

Son impuestos generados por las compafiias aéreas, que fluctian diariamente hasta la fecha de emision
del billete, por lo que el importe exacto no puede confirmarse hasta ese momento. Consultar en el cuadro



de precios de este dosier su valor aproximado. Cualquier variacidn en su importe, serda comunicada
oportunamente.

_TASAS DE AEROPUERTO

Son impuestos por la utilizacion de los aeropuertos que se pagan en efectivo directamente, antes de
realizar el embarque.
En el caso de Zanzibar son 25 ddlares en vuelos internacionales y 5 dolares en vuelos interiores.

DIVISAS

La unidad monetaria es el CHELIN TANZANO (TZS).
1 Euro = 1.847,23 Chelin tanzano aprox.
1 Chelin tanzano = 0.000542 Euro aprox.

PROPINAS N

En los hoteles y restaurantes las propinas estan incluidas en las facturas, pero si se esta satisfecho con el
servicio recibido se suele dejar algo mas.

En los taxis no hay que dejar propina ya que se pacta el precio del recorrido con antelacidén. Para los
viajes organizados es habitual entregar al chofer una propina en ddlares. También es normal dar
cantidades generosas a los guias y conductores de los safaris ya que sus salarios son muy bajos.

Es costumbre "obligada" dar al termino de cada programa una cantidad por persona, al equipo local de
trekking (guia y porteadores) y choferes y cocinero en las extensiones a parques, en concepto de propina.
Lo normal seria muy aproximadamente lo siguiente:

Guia jefe: 15 USD por dia.

Guia asistente y cocinero: 10 USD por dia.

Porteadores: 7 USD por dia.

Tanzania tiene un clima ecuatorial con las tipicas estaciones lluviosas en los meses de abril, mayo,
octubre y noviembre. Las temperaturas suelen tener una media de 27 grados centigrados aunque en
verano pueden subir un poco mas. Por la noche suele refrescar y hay bastante humedad.

El clima es variado y esta muy condicionado por la altitud y la distancia al mar. En la llanura costera de
Tanzania continental es tropical, calido y himedo. La temperatura tiene un promedio de 26,7 °C y las
precipitaciones oscilan entre los 1.000 y los 2.000 mm. La meseta interior es cdlida y seca, con
precipitaciones que varian entre los 500 y los 750 mm.

En las islas es tropical, pero el calor se suaviza por la brisa maritima durante todo el afio. Las
temperaturas maxima y minima en Zanzibar son 29,2 °C y 24,7 °C.

EQUIPO RECOMENDADO

Mochila mediana ( 40 I. aprox.)/saco dormir de gran resistencia al frio/ botas ligeras de montaina tipo
trekking/ calcetines térmicos/ leotardos de termofibra/ pantaldn de montafia / camisetas térmicas/forro
polar/ bastones/ plumifero y chaqueta goretex térmica / guantes o manoplas/ zapatillas deportivas/
sandalias de goma/ gorro/ gafas de sol para montafia/ cantimplora/ linterna frontal con lampara de
repuesto/ pilas alcalinas/navaja multiusos/ bolsas de plastico.

Ropa comoda de viaje, para la extension a los parques.
Bolsa de aseo (incluir toallitas himedas, crema proteccion solar /protector labial).
Prismaticos y material fotografico.

BOTIQUIN

Antibidtico de amplio espectro/ analgésicos (Aspirina, Gelocatil, Nolotil...)/ antidcido/ anti-inflamatorio/
antidiarreico/ antihistaminico/ laxante/ pomada antibidtica/ desinfectante/ algodén/ tiritas/ venda/
esparadrapo/pastillas para clorar agua/repelente de mosquitos/.

RESERVA

1) La reserva se pueden formalizar por teléfono o por correo electrénico a la siguiente direccion:
mad@yporquenosolo.com o bcn@yporquenosolo.com Telf. 91-522-86-81 o0 93-454-37-02

Los datos que se han de enviar son los que detallamos a continuacion:

- nombre y apellidos de la persona que va a viajar (exactos a los del pasaporte) y DNI.

- direccion postal, teléfono de contacto, teléfono moévil y correo electrénico.

- datos de pasaporte (niUmero de pasaporte, fecha de nacimiento y lugar, fecha de expedicién y lugar y
fecha de caducidad). IMPRESCINDIBLE ENVIAR PASAPORTE ESCANEADO Y FOTOGRAFIA



2) Se abonard un depdsito del 40 % del importe total del viaje (excluyendo tasas) por persona. Se admite
transferencia bancaria, tarjeta de crédito ( excepto American Express), ingreso en efectivo, taldon o
metalico.

3) A continuacion de tener constancia de estos tramites, enviaremos un correo electrénico con el estado
de la reserva, dosier del viaje y justificante del pago recibido.

4) La documentacion serd entregada aproximadamente 8 dias antes de la fecha de salida,por correo
electrénico.

*Las informaciones contenidas en este dossier, han de tomarse Unica y exclusivamente a titulo
informativo, estando sujetas a posibles variaciones.

Viajes Trekking y Aventura declina toda responsabilidad por cualquier circunstancia derivada
de una interpretacién erronea de la informacién arriba publicada.



